Po Grande e...

IN bicicletta
TRASPONDE
del Po

In barca e in bicicletta
il Po e piu bello!

TRASPONDE é un’iniziativa promossa
dall’Autorita di Bacino Distrettuale del Fiume
Po in collaborazione con il gruppo di ricerca
del Politecnico di Milano ideatore

della ciclovia VENTO.

Alla base dell’iniziativa vi € un progetto

molto semplice: unire le sponde del Grande
Fiume attraverso l'attivazione di servizi di
traghettamento fluviale a supporto delle reti di
mobilita lenta turistica.

Pedaleremo lungo il Po tra Lombardia e
Veneto per dimostrare, attraverso l'attivazione
di un servizio di traghettamento temporaneo
tra Sermide e Castelmassa, che il progetto &
realizzabile!

Per tre giorni, insieme a piu di 350 ragazzi
provenienti da scuole superiori di Piacenza,
Codogno (LO), Salo (BS), Brescia, Mantova e
Castelmassa (RO), trascorreremo la giornata
in bicicletta percorrendo un anello con
partenza e ritorno su Revere.

Pedalando lungo la Ciclovia VENTO in sponda
destra e lungo gli argini del fiume Po in
sponda sinistra, i ragazzi di sperimenteranno
la rivoluzione culturale che vogliamo
innescare attraverso la lentezza, quel

“ritmo” che permette di stare nel paesaggio
riscoprendone le bellezze nascoste.




Programma
della pedalata

Ore 8.30
Ritrovo presso Palazzo Ducale
Piazza Castello, Revere (Borgo Mantovano)

Ore 8.30 -9.15
Consegna delle biciclette

Ore 9.15-9.45
Saluti di benvenuto, presentazione
dell’iniziativa e del programma della giornata

Ore 9.45
Partenza della pedalata!

Ore10.15-11.15
Arrivo sull’lsola Boschina e visita guidata
accompagnati dal WWF

Ore12.00 -12.15
Sosta al Museo storico della Giostra
di Bergantino

Ore 13.00-14.15
Arrivo a Castelmassa e pranzo al sacco

Ore14.15-15.15
Traghettamento tra sponde per Sermide

Ore 15.15-15.45

Visita della mostra fotografica Gettati e ripresi
di Luigi Saporetti presso il CEA “Teleferica” di
Sermide

Ore 17.30 - 18.00
Arrivo al Palazzo Ducale di Revere,
riconsegna delle biciclette e saluti

Norme di comportamento in bicicletta

Non superare mail il Tour Leader di testache e
tenuto a guidare il gruppo e a garantire una velocita
di percorrenza idonea a tutti quanti.

Se si riscontra un problema meccanico alla
bicicletta, alzare la mano, fermarsi e attendere
I'arrivo del Tour Leader di coda.

Quando si necessita di fermarsi, alzare sempre il
braccio, far presente a chi segue dell'intenzione di
fermarsi e accostare senza intralciare la pedalata di
chi segue.

Non scattare fotografie mentre si pedala, per
scattare una fotografia € necessario fermarsi
seguendo le indicazioni sopra.

Mantenere sempre la distanza di circa un metro
dalla ruota posteriore di chi ci precede.

Durante la pedalata su tratti promiscui con il traffico
veicolare e necessario rimanere in fila indiana.

In caso di un ostacolo o una buca, segnalarlo a chi
segue.

Anche se siamo accompagnati, vige sempre il
Codice della Strada.

Abbigliamento e dotazioni

Liniziativa TRASPONDE é da considerarsi un’attivita
motoria all’aria aperta, per cui € consigliato
indossare indumenti comodi che agevolino il
pedalare.

Si consiglia di NON indossare jeans in quanto il
tessuto non agevola la pedalata e inoltre, in caso di
pioggia, non si asciuga facilmente.

Si consiglia di indossare scarpe sportive.

Si consiglia di vestirsi a strati, in modo da potersi
alleggerire durante le ore calde del giorno.

E’ obbligatorio portarsi addietro una giacca
leggera anti pioggia.

Siricorda che il gadget dell’'iniziativa consiste in uno
zainetto di tessuto che verra consegnato ai ragazzi
prima della pedalata, per cui si consiglia di arrivare
in loco con uno zainetto leggero in modo che poi

il tutto possa essere inserito all'interno dello zaino
TRASPONDE.

Si consiglia di portarsi dietro una borraccia di acqua
e un piccolo snhack, oltre al pranzo al sacco.

Per chi partecipa con bici propria &€ importante avere
almeno una camera d’aria di scorta che vada bene
per la propria bici.




Piano B
In caso di maltempo

Ore 8.30
Ritrovo presso Palazzo Ducale
Piazza Castello, Revere (Borgo Mantovano)

Ore 8.30 -10.00
Accoglienza e racconti di Po e lentezza

Ore 10.30 -12.30
Visita guidata al Museo della Il Guerra
Mondiale del fiume Po, Felonica

Ore 13.00 -14.00
Pranzo al sacco alla Nautica di Sermide,
Via Argine Po

Ore 14.15 -15.00

Visita della mostra fotografica Gettati e ripresi
di Luigi Saporetti presso il CEA “Teleferica” di
Sermide

Ore 15.45 - 17.00
Visita guidata al Museo storico della Giostra
di Bergantino

Questo programma verra adottato nel caso
di una giornata che si prospetta totalmente
piovosa o eccessivamente ventosa.

In caso di nubi sparse o pioggia leggera, si
potra comunque pedalare.

Il percorso alla scoperta
delle bellezze del Po

Sermide

Felonica
[ )

Palazzo Ducale e Museo del Po
Piazza Castello, Revere (MN)

Isola Boschina
Ostiglia (MN)

Museo storico della Giostra
Piazza Giacomo Matteotti 85, Bergantino (RO)

Centro di Educazione Ambientale “Teleferica”
Argine Po 9, Sermide (MN)

Museo della Il Guerra Mondiale del fiume Po
Piazza Municipio, Felonica (MN)
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